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Jeudi 19 : 

Plat toque :

� Côte de bœuf, risotto petits pois jus au thym,

pousses de roquette 

Le journal des restos

Légende: Plat toque (subventionné CE)        Produits locaux

Nouveautés Fait Maison

Produits locaux:

Pomme golden, Red Chief, BIO:  Pains spéciaux

Poire, Salade                                                                                                  Petits pains

Jeudi 5 :

Le plat de nos régions :

� Cassoulet

Jeudi 12 :

Animation Veggie :

� Quiche au chèvre et petits légumes, coulis de poivrons

� Raviole du Dauphiné en bouillon parfumé

� Moelleux chocolat blanc, minestrone de fruits exotiques

Mardi 24 : 

� Tarte ricotta aux agrumes


