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Lundi 1
Mardi 2
Mercredi | 3 Mercredi 3 Mai: Omelette des S/Bois, pommes rissolées,
Jeudi 4 salade.
Vendredi 5
samedi 6 Vendredi 5 Mai: Plat: Salade Florence: (Assiette froide)
Siiends | 7 jamb.cru, aubergine poivron grillés, salade, mozzarella, pesto.
Lundi 8
Mardi 9 . . .
e Mercredi 10 Mai: Dessert: Tatin de pomme et mangue,
Mercredi 10 chantiIIy
Jeudi 11 i
Vendredi 112 | | jaydi 11 Mai: Plat: Paélla
Samedi 13
Dimanche 14
tundi 1 15 Animation « Marché Coté Ouest »
Mardi 116 | | Jeudi 18 Mai: HO Ass.de charcuteries(Rillette, Andouille de
Mercredi 117} | Guéméné), Pain de thon et algues.
Jeud 18 Plats: Galette de sarrasin « Compléte » ceuf poché.
Vendredi | 19 n ,
= rz : Desserts: Crépe bretonne sce caramel beurre salé compote
Samedi 20
pomme calvados, Far breton.
Dimanche | 21 ) .. N
i ) Plat Toque: Wellington de Lotte, sauce Aurore et riz Pilaf. (1
undai )
Mardi 23
Mercredi | 24 . . . . )
e Vendredi 19 Mai: Plat: Poulet « Bio » roti au romarin, carottes
Jeudi 25 < s 5
Vendredi 26 i . . :
, Dessert: Tarte amandine, marmelade cassis. ﬁ |
Samedi 27
LIEnde | 2 Mercredi 24 Mai: HO: Club sandwich, épinard, chévre et noix.
Lundi | 29 Dessert: Tarte chocolat blond « Dulcey Valrhona ».
Mardi 30
Mercredi | 31 Mardi 30 Mai: Plat: Pizza soufflée au fromage cheddar @

Produits locaux:

- Salade

Plat toque (subventionné CE) - Produits locaux
LA i

Nouveautes &) Fait Maison
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